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start 

Na een heerlijke periode van lekker uitrusten en weinig moeten, startte maandag 28 augustus de 

school weer. Een nieuw schooljaar, wat zal ons dit brengen? De ochtend werd vooral besteed aan 

kennismaken en het oppakken van de vakken. In de middag waren alle kinderen welkom op de 

kermis voor een ritje in hun favoriete attractie. Wat was dat leuk! Van zwembad Weerderhof kregen 

ze allemaal nog een pakje drinken, dus dit was een leuke eerste schooldag. 

We wensen alle kinderen een heel fijn schooljaar toe! 
 

schooltijden 
maandag  08:30-14:30 uur alle groepen 

dinsdag   08:30-14:30 uur alle groepen  

woensdag  08:30-12:15 uur alle groepen 

donderdag  08:30-14:30 uur alle groepen 

vrijdag   08:30-12:00 uur groepen 1 tot en met 4 

     08:30-14:30 uur groepen 5 tot en met 8 
 

aanvang 

We willen u erop attent maken dat er voor aanvang van de school geen toezicht is op de pleinen. Om 

08:20 uur gaat de eerste bel en kunnen de kinderen naar binnen lopen. Om 08:30 uur gaat de tweede 

bel waarna de lessen starten.  
 

klassenouders 
1a/2a  Lindsay Vaesen 

1b/2b  Laura Vinken 

3a   Marloes van Melick 

4a   Lysanne van der Zanden en Annemarie Schuren 

4/5  Judith Belfroy 

5a   Nina Schuijren  

6a   Aniek Lettinga en Annemarie Schuren 

7a   Kelly Schuren 

8a   Carmen van Cann 

 

samen veilig naar school  

 

Kom zo veel mogelijk te voet  

of met de fiets naar school. 

Hoe minder auto’s hoe 

veiliger 

Oversteken doe je zo veel mogelijk bij 

het zebrapad, of bij de oversteekplaats 

op de Pattersonstraat 

Houd de Linnherhof autovrij, 

Linnerhof alleen voor fietsers 

en voetgangers 

 

Kom je toch met de auto,  

dan het liefst uitstappen en 

doorrijden. Parkeren kan ook 

op de Markt of de Maartenshof 

 

http://www.triangel-linne.nl/


HIRO 

Net als vorig jaar starten we weer met de HIRO lessen. HIRO staat voor “HELD” in het Japans.  

Vanaf dinsdag 5 september gaan de kinderen de judomat op en krijgen zij allemaal een judopak aan. 

De gymkleding trekken zij hieronder aan. De cyclus bestaat uit 6 lessen en eindigen voor de 

Herfstvakantie. Er komt een entertrainer (=judotrainer) langs om de lessen te verzorgen. In deze 

lessen gaat het erom dat de kinderen bewegenderwijs met elkaar en met de waarden van de HIRO 

methode aan de slag gaan. Judo is hiervoor het middel. De entertrainer (John Timmermans) stelt zich 

vóór aanvang van de fysieke lessen voor in alle groepen.  

Op motorisch vlak leren de kinderen om te stoeien en te vallen. Op het gebied van de sociaal-

emotionele ontwikkeling gaat het vooral om de groepsdynamiek en het creëren van een veilig 

pedagogisch klimaat. De 7 waarden van HIRO zijn: vertrouwen, samenwerken, respect, beheersing, 

weerbaarheid, discipline, plezier (lachen en veel lol maken      ). Door deze aanpak voelt elke leerling 

zich een held. 

 

startgesprekken 

Vanaf maandag 11-09 worden de startgesprekken gevoerd. Inschrijven is mogelijk vanaf maandag  

04-09 vanaf 18:00 uur. Meer informatie heeft u inmiddels gekregen via ISY. 

 

fotograaf  

Maandag 11 september komt de schoolfotograaf. Wilt u er voor zorgen dat uw kind op deze dag geen 

afspraken buiten school heeft? Het zou jammer zijn als het niet op de foto kan. De foto’s worden weer 

gemaakt door Nieuwe Schoolfoto. We zijn benieuwd naar de resultaten! 

 

Gezonde School 
Wij vinden het belangrijk om als school bij te dragen aan de 
gezondheid van onze leerlingen. Een kind dat gezond leeft 
zit lekker in zijn vel, heeft veel energie en kan daardoor ook 
goed presteren.  
De afgelopen jaren zijn we hier volop mee bezig geweest en 
hebben de Gezonde School vignetten Voeding, Beweging en 
als laatste Gezonde relaties en seksualiteit behaald.  
 
Aan het begin van dit schooljaar willen we weer even de afspraken herhalen die we op dit gebied 
hebben. 

• In de ochtendpauze wordt alleen vers fruit of verse groente gegeten 

• We hebben ons weer ingeschreven voor EU Schoolfruit en hopen natuurlijk weer ingeloot te 
worden. Als we weer mee mogen doen ontvangen de kinderen 20 weken lang, 3x per week 
gratis fruit/groente 

• Ook stimuleren wij een gezonde lunch. Hieronder geven we een voorbeeld van een gezonde 
lunch, wat dus niet wil zeggen dat het er precies zo uit moet zien. Snoep en ongezonde 
koeken passen niet in een gezonde lunch en mogen op school niet gegeten worden 

 
Een gezonde lunch kan bijvoorbeeld bestaan uit: 

• volkoren- of bruin brood of broodje, mueslibol, volkorencracker of eventueel een rijstwafel 

• als beleg 30+ kaas, zuivelspread, magere vleeswaren, pindakaas, liefst niet alleen zoet beleg 

• stukjes fruit of groente, ongezouten noten of gedroogd fruit. 

 
De hele dag door mogen de kinderen water drinken, ze nemen hiervoor 
zelf een lege beker of bidon mee en kunnen die in de klas vullen. Bij de 
lunch mag eventueel iets anders gedronken worden, bijvoorbeeld melk. 
Om de hoeveelheid afval zo klein mogelijk te houden willen we u vragen 
de lunch in een broodtrommel meegeven, met daarbij een navulbare 
beker of fles. Eventuele verpakkingen nemen de kinderen mee terug 
naar huis. Voor tips en inspiratie over gezond eten en drinken op school 
kunt u terecht op www.voedingscentrum.nl/etenopschool 

 
 

http://www.voedingscentrum.nl/etenopschool

